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Úvod a história NPWT

- NEGATIVE PRESSURE WOUND THERAPY

- neinvazívna forma liečby, s podporou a urýchlením hojenia rán, pomocou 

negatívneho riadeného podtlaku

- patent 1991

- prvá aplikácia 1997

- pôvodný zámer bol zlepšiť drenáž secernujúcich rán a adhéziu kožných okrajov 

(diabetická noha)



Typy rán liečených s NPWT

- všetky druhy hojenia rán (primárne, sek., terciárne)

- typy rán možno rozdeliť na:
1. akútne- traumatické rany
2. chronické- perzistujúce rany
3. post-chirurgické- infekcie v mieste chirurgického zákroku

- infekcie rán po kardiochirurgických výkonoch:

a.) povrchové (suprasternálne)

b.) hlboké (sternum a substernálne)

- možnosti rozšírenia liečby rán do budúcna (vnútorné orgány)



Jonesova klasifikácia



Hlboké infekcie v kardiochirurgii

- najväčší problém
- postihujú sternum, zasahujú substernálne
- môže vznikať:
➔ instabilita sterna
➔ osteomyelitída
➔ hrozí poškodenie štruktúr srdca
➔ porušená stabilita hrudného koša
➔ narušená mechanika dýchania



Rizikové faktory pre vznik infekcií

- rizikové faktory môžeme mať z pohľadu:

➔ pacienta- vek, fajčenie, doužívanie ATB pred op., obezita, urgentný výkon, DM/ hyperglykémia 

počas op., CHOCHP, srdcové zlyhávanie, CHRI, ženské pohlavie, nositeľ S.aureus v nose, 

pooperačný psychoorganický sy. s fyzickou hypermobilitou a nekľudom

➔ chirurga- BIMA, predĺženie času svorky/ECC, reoperácia, prolongovaná UPT, pooperačné 

krv.s nutnosťou revízie, predĺžený pobyt na OAIM, extenzívna koagulácia 



Mechanizmus účinku NPWT



Integrácia NPWT s inými liečbami

- kombinovanie liečby maximalizuje celkové hojenie rán

- možné využitie NPWT systému s pridanými možnosťami terapie:

a.) antimikrobiotické striebro

b.) NPWTi

c.) ciNPT

d.) iné potenciálne prídavky (doštičkový gél, aktívny proteín C)



Výhody a porovnanie NPWT versus konzervatívna liečba 

KONZERVATÍVNA LIEČBA

- preplachová drenáž+ATB th

- časovo/materiálne/personálne 
náročné

- zlyhanie metodiky až do 50%

NPWT

- komplexný prístup

- rozsiahly debridement

- čistý proces počas aplikácie

- urýchlenie zhojenia

- skrátenie hospitalizácie

- zlyhanie metodiky do 5%



Dôležité faktory pre úspech

- zásady pri liečbe s NPWT:

1. dôkladná revízia rany v celkovej anestézii

2. odobratie materiálu na kultiv. vyšetrenie

3. rozsiahly debridement

4. vyčistenie sterna

5. toaleta , hemostáza

6. zarovnanie ostrých hrán sterna

- samotná liečba:

➢ vrstva peny medzi lamely a suprasternálne

➢ kontinuálny podtlak 125 torr

➢ prvá výmena po 48-72hod. (dľa secernácie)

➢ pri každej výmene odobrať ster z rany

+ ATB, nutričná podpora, pohyb pacienta



Ukončenie NPWT a resutúra

- zhodnotenie:
➢ makroskopický stav rany
➢ negatívne mikrobiologický screening
➢ pozitívna laboratórna odpoveď

- resutúra:
➢ revitalizácia tkaniva
➢ mobilizácia tkaniva (bez ťahu)
➢ samotná resutúra (podkožie + koža)



Kontraindikácie NPWT a možné úskalia terapie

KONTRAINDIKÁCIE:

- malignita v rane

- nekrotické tkanivo

- obnažené citlivé anatomické štruktúry (cievy, nervy alebo orgány)

- neliečená osteomyelitída

- ťažký hypokoagulačný stav a aktívne krvácajúce rany

KOMPLIKÁCIE:

- problém s prístrojom (strata podtlaku, upchatie atď.) 

- spolupráca pacienta



Kazuistika



Prevencia pred 
NPWT

Vieme znížiť mieru infekcie po 

použití oboch a.mammaria (BIMA) 

na bypassové štepy? 

PREVENA
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